Il volo libero secondo Rich Pfeiffer

Attrezzatura

E molto semplice: nessun pilota & talmente bravo da po-
ter vincere con un'attrezzatura di second’ordine. Per evi-
tare di partire con un handicap, volate con la migliore
attrezzatura che potete e conservatela nel miglior stato
possibile.

In guesto capitolo esaminerd gli elementi base - aquilo-
ne, imbrago, paracadute, casco - e gli optionals pit usati
- variometro, altimetro, zavorra, radio, e cosi via. Vedre-
mo anche alcuni “pezzi esotici” come I'anello delle velo-
cita (''Speed-rings’’), darlets e simili.

L’aquilone

L'aquilone & naturaimente il pezzo basilare della vostra
attrezzatura. E anche il pit costoso. E importante quindi
sceglierlo con cura. E anche importante regolarlo bene
e seguire con cura le regole di manutenzione.

Scelta dell’aquilone

Il “migliore” aquilone per voi dipende da una serie di
fattori.

Primo, come intendete usare I'aquilone? Solo per il ve-
leggiamento in pendio? Per le acrobazie? Per la compe-
tizione? Per i voli di distanza? Soltanto per il divertimento?
Per tutte queste cose? L'uso che intendete farne deter-
mina le caratteristiche piti importanti: tasso di caduta, ma-
neggevolezza, efficienza, atterrabilita, velocita, durata, etc.
Se le performances sono basilari per voi, paragonate il
carico-apertura (“‘span-loading’’) dei modelli che avete
preso in considerazione. (Il carico-apertura & il rapporto
tra il peso dell’aquilone e la sua apertura). Un pil basso
“carico apertura’ DOVREBBE tradursi in una migliore ef-
ficienza.

Altri fattori che dovreste considerare sono: se 'aquilone
& certificato o no, la reputazione del costruttore, I'aspet-
to, la qualita del servizio, e la disponibilita dei ricambi. E,
naturalmente, il costo. Soprattutto, considerate la vostra
esperienza. Se siete un principiante, non comprerete un
aquilone costruito specificamente per le gare di acroba-
zia... non subito almeno.

Dopo aver deciso il modello che volete, ¢i sono altre scelte
da fare.

Scelta della vela

Quando ordinate un nuovo aquilone, potete scegliere i
colori della vela ed anche un disegno speciale. Queste
scelte dipendono dai gusti di ognuno. Potete anche ordi-
nare un tessuto speciale per la vela se vi interessa un certo
tipo di caratteristiche e performances di volo. Ci sono de-
cine di tessuti adatti alle vele degli aguiloni, ma poiché
guesta discussione sarebbe molto lunga, la riprendere-
mo alla fine del capitolo.

Scelta della taglia

Ogni modello di aguilone & disponibile in un certo nume-
ro di taglie, normalmente due, tre o quattro. La *‘miglio-
re'’ taglia per voi & quella proporzionata al carico alare
e adatta al tipo di volo che volete fare:
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* Se la maneggevolezza & di primaria importanza - sia
per una vostra scelta o perché lo impone il posto in cui
volate - considerate una taglia piu piccola.

* Se volate prevalentemente in dinamica di pendio, Vi in-
teressera molto il tasso di caduta; in generale, le taglie
pili grandi offrono un miglior tasso di caduta.

* Se fate prevalentemente voli di distanza, dovrete ugual-
mente considerare una grande taglia. La maggiore aper-
tura DOVREBBE tradursi in una migliore efficienza.

In molti casi, dato un certo modello, ed a parita di carico
alare, ¢'& una taglia che va meglio di tutte le altre. Un buon
metodo per identificare la taglia pit performante, consi-
ste nell'osservare la taglia che volano il designer ed i pi-
loti di quella fabbrica. in generale, credo che un pilota
dovrebbe volare la misura piti grande che riesce a pilo-
tare. Tenete conto tuttavia della durata dei voli che pen-
sate di fare. Se pensate di volare per due o tre ore (0
anche di pit1) ogni volta, siate certi di essere in grado di
guidare I'aquilone anche dopo due o fre ore (o piu) di
volo.

Regolazioni

Ogni volta che ho un nuovo aquilone, tolgo immediata-
mente dai cavi la copertura di plastica e chiudo i buchi
del naso con del nastro adesivo. Queste semplici modifi-

.che contribuiscono a ridurre |a resistenza, quindi permet-

tono all'aquilone di volare piu veloce. _

Ci sono parecchie regolazioni che potete fare per aumen-
tare le prestazioni del vostro delta. Quasi tutte perd, com-
portano una contropartita, generalmente si ha una
diminuzione di maneggevolezza in.cambio dell’aumento
di prestazioni.

Molte di queste regolazioni possono essere permanent,
altre, modificate in vola. Le modifiche in volo (sistema chia-
mato ‘‘geometria variabile”, o “overdrive”) consentono
al pilota di avere buona maneggevolezza quando ce n’e
bisogno - cio durante il lancio, I'atterraggio, o quando -
si vola vicino al terreno - per aumentare poi le performan-
ces una volta lontani da ostacoli. Quando siete distanti
dal terreno, la maneggevolezza € meno critica e le buo-
ne prestazioni diventano di primaria importanza.

NOTANell'apportare le seguenti modifiche al vostro aqui-
lone, fate un solo cambiamento alla volta. Fate la modifi-
ca a piccoli passi tenendo tutto sotto controllo e rivolate
I'aquilone dopo ogni modifica. Quando siete soddisfatti
di quella modifica, DOPO procedete con la prossima. Non
potete sapere fino a che punto potete tirare un delta fin-
ché non superate il limite. Fate attenzione: le modifiche
possono influenzare la velocita di trim. Consultate il vo-
stro libretto d’istruzioni al riguardo.

Modificare la tensione della keel-pocket (pinna o ta-
sca di chiglia)

Una keel-pocket pill tirata diminuisce il camber nella par-
te centrale della vela lungo la chiglia, aumentando la ve-
locita del delta. Su molti aquiloni ¢’ la possibilita di
aumentare la tensione della keel-pocket; consultate il li-




bretto d'istruzione. Attenzione tuttavia ai possibili effetti ne-
gativi dell’aumento di tensione. La maneggevolezza pud
diminuire mentre pud aumentare il tasso di caduta. E an-
che possibile che compaia l'imbardata inversa.

lo ho modificato il mio attuale aguilone in modo che la
keel-pocket sia regolabile anche in altezza, in questo mo-
do posso influenzare il diedro, I'anedro, ed il reflex, sen-
za cambiare il profilo del telaio. Queste modifiche
attualmente sono sperimentali in quanto non sono state
studiate sul veicolo test. | risultati ottenuti comunque so-
no i seguenti:

* Muovendo iI DAVANTI della keel-pocket IN ALTO si ag-
giunge anedro alla vela, e 'aquilone diventa instabile sul
rollio. Il delta si mette in virata pit faciimente ma & neces-
sario uno spostamento (del corpo) dalla parte opposta alla
virata per mantenere 'aquilone stabile in rollio.

* Muovendo il DAVANTI della keel-pocket IN BASSO si
aggiunge diedro alla vela facendo diventare I'aquilone
neutro sul rollio (se era instabile) o stabile (se era neutro).

* Muovendo ta PARTE POSTERIORE della keel-pocket
IN ALTO si aggiunge reflex alla vela, dando all’aquilone
maggiore stabilitd e migliore maneggevolezza.

* Muovendo la PARTE POSTERIORE della keel-pocket
IN BASSO si aggiunge camber nella parte centrale lun-
go la chiglia, rendendo I'aquilone pit lento ma con un
miglior tasso di caduta. Questa modifica da la sensazio-
ne di aggiungere diedro alla vela, una piacevole sorpre-
sa che non avevo previsto.

Ricordate, questi sono soltanto risultati preliminari.

Rinforzare il profilo

Si sono provati molti metodi per creare sugli aquiloni il
profilo pit pulito possibile (e guindi piu efficiente): mag-
gior numero di stecche, stecche piu larghe, mezze stec-
che, mylar sul bordo d'attacco. Tutti questi sistemi sono
effcaci, ma tutti comportano lavoro, spese, e (pit indesi-
derabile di tutti) un aumento di peso. Il mylar in particola-
re aggiunge peso alle estremita alari, e questo diminuisce
molto la maneggevolezza.

Il miglior sistema che io abbia visto per “ripulire’’ il profi-
lo, &€ uno strato di schiuma inserito nel bordo d'attacco.
(Delta Wing Bennett). Questa schiuma (autoindurentesi)
da tutti i vantaggi del mylar ma con molto meno peso.

Ridurre lo svergolamento nella vela

Le vele dei moderni aguiloni hanno una certa quantita di
“svergolamento’ alle estremita alari. Ciog, guardando I'a-
quilone dal davanti, la vela ha una forma simile a quella
illustrata nel disegno qui sotto.

Svergolamento

A causa dello svergolamento, le estremita alari incontra-
no 'aria con un angolo d’attacco diverso da quello della
parte principale della vela. Il risultato & una riduzione del-

I'effettiva apertura alare (del profilo): quando la parte prin-
cipale della vela sta volando, le estremita non volano.
Lo svergolamento ha alcuni effetti benefici. Principalmen-
te, quando il delta comincia a stallare, le estremita comin-
ciano a volare, dando una possibilitd di guida che
altrimenti non ci sarebbe. La velocita con cui un aquilo-
ne recupera una picchiata -il suo “‘pitch-moment'’- dipen-
de dalla quantita di svergolamento della vela. Piu c'é
svergolamento, piu veloce & il recupero. D'altra parte lo
svergolamento riduce la velocita dell'aguilone.

Se volete far volare piti veloce il vostro aquilone, provate
a ridurre lo svergolamento con uno dei seguenti metodi.
Ricordate che il miglioramento di prestazioni ottenuto sa-
ra pagato con una riduzione della maneggevolezza. E
MOLTO importante togliere svergolamento a piccole do-
si, per trovare quel minimo indispensabile per poter pilo-
tare in sicurezza.

Aumentare la tensione
sulla “‘roach line”’. |l mo-
do pitl semplice per ridur- ‘

re lo svergolamento con- s == ot
siste nell'aumentare la ten- m_f

sione della roach-line per FE
tendere la vela. (Roach-line
e quella linea immaginaria
che congiunge le due
estremita dei bordi d'attac-
co n.d.r.). Oltre ad aumentare la velocita dell’aquilone,
questa modifica dovrebbe aumentare |'efficienza. Molti
delta hanno, alle estremita dei bordi d’attacco, dei mec-
canismi per “‘tensionare’’ la vela; consultate il libretto d'i-
struzioni del vostro aquilone.

Tendendo la vela sul bordo
d’attacco si aumenta la
tensione della “*roach line”

Modificare il camber del profilo. Se il vostro aquilone
ha abbastanza stecche, ed il materiale lo consente, po-
tete togliere svergolamento modificando il camber del pro-
filo, cio& piegando le stecche per aggiungere camber sui
tips (estremita alari). In questo modo eviterete I'eccessi-
va tensione della vela e |a riduzione di maneggevolezza
associate alla riduzione di svergolamento ottenuta col pri-
mo sistema.

NOTA
Modificare un profilo & un'operazione ad alto rischio. Per-
sino un minimo cambiamento del camber pud produrre
un delta instabile e quindi non sicuro. Siate ESTREMA-
MENTE cauti. Prima di volare, provate sul veicolo-test ogni
profilo che avete fatto.

Tendere il cross-bar. Un altro metodo per ridurre lo sver-
golamento consiste nel tirare (tendere maggiormente
n.d.r.) il cross-bar. Consultate il manuale d'istruzioni per
sapere come tendere il cross-bar sul vostro delta.

La modifica deve essere fatta con particolare attenzione.
Essa POTREBBE far volare I'aquilone pit veloce in quanto
POTREBBE diminuire il camber nella parte centrale lun-
go la chiglia. Nello stesso tempo, POTREBBE tirare I'in-
fradosso verso il basso, cio che POTREBBE creare una
sezione centrale (‘‘rooth section”) stallata, che ridurreb-
be notevolmente le prestazioni dell’aquilone. Potreste tro-
varvi con un aquilone che & diventato pit lento di quello
che eral

Questa modifica & la sola che spesso si fa in modo esa-
gerato.

SIATE CERTI di procedere solo a piccoli passi.
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Aumentare il “‘camber’’ del profilo

Aumentare il camber del profilo piegando le stecche ren-
de I'aquilone pit lento, ma aumenta il tasso di caduta.
Per ottenere la migliore efficienza, guardate lungo il pun-
to pit alto del profilo su ogni ala ed assicuratevi che sia-
no sulla stessa linea. Guardate anche il bordo d’uscita per
verificare che sia su una linea dritta; tirate o allentate le
stecche di conseguenza.

Guardare Il punto piu alto Controllare il bordo d’uscita

Ricordate che aumentare il camber cambia la velocita di
trim ed ha effetti negativi sulla maneggevolezza. Impor-
tante: rileggete la nota enunciata poco pit sopra. Siate
ESTREMAMENTE prudenti per evitare di creare un pro-
filo instabile; potreste ritrovarvi con un aquilone incontrol-
labile...

LAKE ELSINORE, CALIFORNIA (Gennaio 1981) - Pie-
gando le stecche un po alla volta e provando [’aquilone
dopo ogni modifica, sto ottenendo ottimi risultati. L a-
quilone va meglio di tutti quelli che io abbia mai volato,
e posso ancora controllarlo! Decido di piegare le stecche
ancora un pochetto per vedere se posso migliorare anco-
ra le prestazioni. Appena decollo, so di avere passato il
limite - il delta ha problemi di scivolata - cosi punto drit-
to all’atterraggio. A dieci metri da terra I’aguilone comin-
cia a scivolare e non posso farci niente. Dopo la scivolata
mi pianto duramente in terra. Io non subisco danni, ma
Paquilone...

Accorciare i cavi inferiori laterali

Accorciare | cavi laterali inferiori aggiunge anedro alla ve-
la, facendo diventare I'aquilone meno stabile in rollio. Co-
me gia detto un aquilone instabile in rollio & pit facile da
girare ma richiede un “controspostamento’” laterale per
evitare I'aumento del rollio (*‘over-banking"). Un sempli-
ce modo per accorciare questi cavi consiste nell’aggiun-
gere qualche buco sulla barra di guida. Oppure, se il
vostro aquilone ha i cavi regolabili longitudinalmente un
sistema ancora pit semplice & tagliare la torre di 3 milli-
metri e dopo sistemare la regolazione longitudinale per
rimettere i cavi alla giusta lunghezza. In ogni caso, siate
certi che la “'mollezza’” (slack) dei cavi inferiori non ven-
ga tolta.

Carenature

Le carenature sulla torre e sui montanti possono ridurre
la resistenza. Inoltre possono essere uno strumento d'in-
timidazione per gli avversari in gara...

OWENS VALLEY, CALIFORNIA (1979 XC Classic) -
Peter Brown mi chiede: “‘Serve veramente a qualcosa quel-
la carenatura che hai sulla torre?”’ Rispondo: ““Ebbene
Peter non ne sono tanto sicuro, ma non voglio volare con-
tro qualcuno che I’abbia senza averla io stesso”.

Peter non risponde, ma quando lo incontro alla gara suc-
cessiva, ha montato carenature su tutte le superfici pos-
sibili!
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Come dove e perché installare le carenature. Oggi
avrei potuto dare a Peter i seguenti risultati.

Considerate una superficie
che sia perfettamente per-
pendicolare al vento, vista
di lato:

—-
Vento —a=
_’-.

Resistenza = X

Aggiungere una carenatu-

G : —
ra che copra sia la superfi- Vento —»
—

cie anteriore (cioé quella
dalla parte del vento) che
guella posteriore, compor-
ta una resistenza che & sol-
tanto un decimo della
resistenza prodotta dalla
superficie piana.

Pl

Resistenza = 1/10 X
Riduzione (Y) = 9/10 X

Mettere una carenatura sol-
tanto sulla parte anteriore
da una riduzione di un ter-
zo della resistenza rispetto
alla carenatura completa.

Riduzione di resistenza = 1/3 Y
|

Una carenatura sulla parte |

posteriore e doppiamente —
effettiva, producendo una Ventu.:

riduzione di resistenza di
due terzi rispetto alla care-
natura completa.

La carenatura posteriore
senza quella anteriore, tut-
tavia, non offre praticamen-
te alcuna riduzione di
resistenza. L'aria si divide quando incontra la parte ante-
riore, prima che la carenatura posteriore possa avere qual-
che effetto.

Riduzione di resistenza = 0

Di conseguenza, le carena-

ture generalmente coprono —
entrambe le superfici di Vento —a-
—_—

ogni tubo che incontri il
vento. Visto di lato, un tubo
completamente carenato
appare come nella figura
qui a destra. La proporzio-
ne larghezza - lunghezza
puo variare, ma il nostro di-
segno rappresenta la forma
di carenatura pil efficace trovata fino ad ora.

Come provare le carenature. Fate attenzione perche
& possibile che le carenature non abbiano alcun benefi-
co effetto 0, peggio ancora, possono aumentare la resi-




stenza se sono grinzose, lente, o montate con un angolo
inadatto.

Se sospettate che la vostra carenatura non serva allo sco-
po, fate questo test. Fissate 'estremita A del tubo al por-
tapacchi della vostra auto in modo che I'altra estremita
sia esposta al vento e libera di muoversi (nel punto A vie-
ne a trovarsi il fulcro della leva n.d.r).

Collegate attraverso un di-
namometro a molla I'estre-
mita A al portapacchi per
poter misurare quanto si
muove il tubo (cioé la sua ~ Dinamometro
resistenza). Per determina-
re il QEUSJ[O BHQO!Q d attaq— Attaccate lo snodo ed il dina-
co mettete dei fili Iungo il mometro sul protapacchi del-

tubo. 'auto, e comparate i differenti
valori.

Snodo  Pezzo carenato
\A /

Percorrete ora almeno un miglio a velocita costante su
una strada pianeggiante ed in un giorno senza vento. In
conseguenza del movimento registrato, il dinamometro
vi indichera la resistenza. Montate le carenature e rifate
lo stesso tratto di strada alla stessa velocita e nella stessa
direzione, quindi paragonate il movimento del tubo (cioé
la resistenza). Ripetete questa prova cinque volte per es-
sere sicuri dei risultati.

Manutenzione dell’aquilone

Il vostro aguilone dovrebbe essere completamente ispe-
zionato, da voi o dal vostro rivenditore, almeno una volta
al’anno ed ogni volta che avete dubbi sul suo stato a cau-
sa di un crash o di un volo eccezionalmente turbolento.
Una completa ispezione significa togliere la vela e con-
trollare eventuali ammaccature del cross-bar. Controlla-
te anche la lunghezza dei cavi antidrappo per verificare
che non si siano snervati.

Per pili dettagliate informazioni sui metodi di controllo, ri-
volgetevi al rivenditore o al costruttore del vostro aquilone. -

Rich Pfeiffer
(13 - Continua)

- ®
I Aquilone
L’informazione costa poco
L’ignoranza si paga cara
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